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Nuevo manual de gatitos

¡Felicidades por tu nuevo gatito ! Ahora démosle a tu gatito todas las oportunidades de éxito en su nuevo 
hogar. Por muy tentador que sea, no dejes que tu gatito se haga cargo de la casa. Tu casa es demasiado grande 
y todo ese espacio será estresante para ella.



¿Qué es lo primero que hay que preparar?


Confina a tu gatito a un lugar pequeño y “seguro”, como tu baño o un dormitorio 
pequeño. Un gatito muy tímido debe estar confinado solo al baño, donde puedas 
alcanzarlo fácilmente. El refugio seguro ideal es pequeño, silencioso y fácil de 
cerrar con una puerta. Este nuevo lugar seguro le permite a tu gatito hacer una 
transición gradual a su nuevo hogar. Visítelo a menudo para darle de comer, jugar 
con él y hablar con él. Tu gatito deberá quedarse aquí con la puerta cerrada hasta 
que se sienta completamente cómodo contigo y con su nuevo hogar, lo que 
podría demorar días o semanas. Cuando se sienta cómodo, corriendo hacia usted 
para saludarlo en la puerta, puede dejar que explore el resto de la casa 
gradualmente, una habitación a la vez (cierre los dormitorios y otros baños). 
Siempre déjela retirarse a su habitación segura cada vez que sienta la necesidad.


¿Qué elementos deben incluirse en la habitación “segura”?


• Comida (gatito seco y húmedo)


• Golosinas (aprobadas por gatitos)


• Tazones de agua y comida (de acero inoxidable o cerámica, ¡no de plástico!)


• Caja de arena y arena higiénica (coloque la caja de arena lo más lejos posible de la comida, el agua y la 
cama)


• Juguetes interactivos (varita polar, varita Cat Catcher)


• Juguetes para jugar solo (pelotas de jingle, ratones blandos, anillos de plástico)


• Rascador o rascador de cartón horizontal


• cama para gatos


• Cama cubículo, caja de escondite o transportador de gatos


¿Cómo debo presentar a mi nuevo gatito a la casa?


Configuración de la habitación segura


1. Lleva a tu gatito a su habitación segura.


2. Abre el portabebés y deja que decida si quiere salir a explorar; puede salir saltando o puede tardar 
unas horas. Si ha adoptado un gatito muy tímido, consulte el folleto Gatitos tímidos . 


3. Visítelo con frecuencia para alimentarlo, limpiar la caja de arena y jugar, pero deje que su gatito 
decida el ritmo de las interacciones. Limite la cantidad de visitantes que visitan a la vez, para que no 
se sienta abrumada.
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4. Dale al menos 24 horas para que se adapte a ti y a su nuevo entorno antes de decidir dejarlo explorar 
más tu casa.


5. Cuando se sienta cómodo, corriendo hacia usted para saludarlo en la puerta, comiendo y usando la 
caja de arena, puede dejarlo explorar el resto de la casa gradualmente, una habitación a la vez (cierre 
los dormitorios y otros baños ) . Siempre déjala retirarse a su habitación segura cuando ella también 
lo necesite. Es posible que sea necesario confinar a los gatitos tímidos durante varias semanas antes 
de que estén listos para más espacio.


6. Hasta que sea más maduro, recuerde confinarlo en la habitación segura siempre que no pueda 
supervisarlo.


Cabas con varios gatos


Las presentaciones lentas son especialmente importantes si hay 
otros gatos en su hogar, tanto por la seguridad de su gatito como por 
la aceptación del gatito por parte de su gato residente. Tenga en 
cuenta la diferencia de tamaño entre su gatito y los gatos adultos y 
supervise el juego en todo momento. Dale a tu gato adulto un 
descanso del gatito si se cansa y se molesta por el nivel de energía 
del gatito. Para obtener consejos sobre cómo presentar gatitos/gatos 
entre sí, consulte el folleto Presentaciones exitosas de gato a gato


Tu gatito y tu perro


Una vez más, ¡las presentaciones lentas son imprescindibles! Sin presentaciones adecuadas y 
controladas, tu gatito podría lesionarse. Por favor mira el Gatos y perros: viviendo felices para siempre 
repartir.


 

Tiempo de vinculación


• Comida y golosinas


• Tiempo de juego


• Hablando y acariciando


• Aseo


¡Tú eres el “dador de todas las cosas buenas”! Comience dejando comida seca para su gatito y déle 
comida húmeda cuando entre a la habitación segura. Quédese en la habitación mientras come la 
comida húmeda. Pronto te asociará con la deliciosa comida.


¡Juega con ella! ¡Es una jovencita con mucha energía! Si no la mantiene 
activa, encontrará cosas que hacer por sí misma (como subir las cortinas). 
Los juguetes hechos en casa con cajas de cartón, bolsas de papel (sin 
asas) y golosinas escondidas en rollos de papel higiénico funcionan tan 
bien como los juguetes más caros para mantener ocupado a tu gatito. 
Otros juguetes que les encantan a los gatitos incluyen Cat Dancer, Cat 
Catcher, varitas de lana y Kickaroos . Siempre tenga en cuenta la 
seguridad y elija juguetes seguros y apropiados para gatitos. Guarde los 
juguetes con varitas antes de salir de la habitación. Un gatito activo 
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puede envolverse el cuello u otra parte del cuerpo con una varita de juguete. Considere la posibilidad 
de un segundo gatito para darle a su gatito un compañero de juegos y mantenerlo entretenido. Por 
favor, vea ¡ Dos gatitos son mejores que uno! repartir. Si su gatito es muy bocón cuando juega, consulte 
el folleto Criando gatitos bien educados .


El mejor momento para acariciar y acicalar a tu gatito es cuando está completamente arropado. 
Disfrutará mucho más acicalándose cuando no esté tratando de perseguir una bola de jingle o patear 
un juguete Kickaroo .


  Crear una rutina


• Alimenta a tu gatito a la misma hora todos los 
días


• Juega con ella por la mañana y por la noche 
(cuando los gatos están más activos)


• Habla, acaricia y acicala a tu gatito todos los días


• Recompensa a tu gatito por los 
comportamientos que te gustan (golosinas)


• Limpiar la caja de arena a diario


Su casa para el gatito : Maneje los peligros domésticos comunes.


• Cierre las ventanas y puertas al exterior. ¿Están seguras sus pantallas? Supervise a los niños y 
enséñeles a tener cuidado al abrir y cerrar las puertas cuando salen de la casa.


• Mantenga todas las bolsas de plástico en los cajones y lejos de su gatito.

• Mantenga las cuerdas, el hilo dental, la lana, el hilo, el oropel, las bandas elásticas, las ligas para el 

cabello, los cables eléctricos, los cordones, los collares y cualquier cosa similar fuera del alcance de 
su gatito.


• Plantas: muchas plantas (especialmente las plantas de bulbo, los lirios, la cebolla y el ajo) son 
venenosas para los gatos.


• Venenos y sustancias químicas que se frotan: los medicamentos humanos (especialmente la aspirina, 
el paracetamol y los AINE) son tóxicos para los gatos. Otros medicamentos, insecticidas, rodenticidas, 
pinturas, productos químicos y chocolate pueden envenenar a tu gatito. Los limpiadores domésticos 
a base de amoníaco o fenol son particularmente peligrosos. Los gatos son peluqueros fastidiosos y 
lamerán cualquier residuo químico en su pelaje o patas.


• Escondites inseguros: bloquee el acceso a lugares donde su gatito puede meterse y quedarse 
atascado: detrás de estufas, lavadoras y secadoras (siempre verifique el interior antes de operar), 
refrigeradores, incluso pequeños agujeros en la pared. Se sabe que los gatitos se meten en los 
armarios y las paredes al pasar por las aberturas de las cañerías para las tuberías.


Rutina nocturna/antes de acostarse


A los gatos les encanta la rutina y son criaturas de hábitos. Aunque son diurnos (más activos en las 
primeras horas de la mañana y nuevamente al atardecer), podemos usar su amor por la rutina a nuestro 
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favor. Si no quieres un futuro de travesuras de medianoche y acostarse 
temprano en la mañana con demandas de comida, moldea los hábitos 
de tu gatito ahora. 


• Juega con tu gatito todos los días en horarios que te funcionen. 
Juega con él 30 minutos antes de acostarte para cansarlo y dale 
parte de la cena después de la sesión de juego. Trate de ser lo más 
consistente posible.


• No juegues en tu dormitorio: establece un lugar especial para jugar 
(junto al árbol de su gato es un lugar ideal).


• Recoge sus juguetes y artículos con los que le gusta jugar por la 
noche y guárdalos.


• Coloca a tu gatito en su habitación segura. Ignore sus maullidos para 
liberarse, a menos que sospeche de una lesión o enfermedad.


• Para obtener más información, consulte el Folleto de Travesuras 
Felinas Temprano en la Mañana .


  

cajas de arena


Hacer:

• Saque la caja todos los días, ¡mantenga la caja de arena inmaculada!


• Limpie toda la caja con jabón para platos suave (sin perfume) cada 3 o 4 semanas.


• Si usa arena no aglomerante, cambie la arena todos los días.


• Toda la basura debe estar sin perfume.


• Tenga una caja por gato, más una adicional.


• Casa de dos pisos, al menos uno en cada piso.


• Los espacios grandes necesitan más cajas; los pequeños gatitos no irán muy lejos al baño .


• Utilice cajas descubiertas.


• Coloque la caja de arena en un área privada tranquila y lejos de comida, tazones de agua y ropa de 
cama.




No:
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• No utilices una caja que sea demasiado pequeña; debe tener al menos la mitad del largo de tu gato. 
Los gatos necesitan espacio para darse la vuelta, cavar y cubrirse. Eso significa que tu gatito superará 
su caja de arena original del tamaño de un gatito, al igual que un cachorro supera su collar original 
para cachorros.


• No use arena perfumada. Huele bien a ti, huele mal a los gatos.


• No use un forro de caja de arena.


• No deje desechos en la caja de arena; A nadie le gusta un baño sucio.


• No coloque una caja de arena en un área de mucho tráfico o ruidosa.


• No utilice productos químicos fuertes ni desinfectantes para limpiar la caja.


• No coloque cajas de arena cerca de aparatos ruidosos.


¿Problemas con la caja de arena? Llame a la línea de asesoramiento sobre el comportamiento de los gatos 
al (415) 506-6284.


Kitten Playtime : ¡Mantengamos a todos a salvo!


• Jugar es usar el impulso de presa de tu gatito de manera apropiada. Obtenga una variedad de 
juguetes de "presa" para que pueda variar el juego: juguetes que se parecen e imitan los 
movimientos de pájaros, roedores, insectos y serpientes. Algunos gatitos prefieren juguetes para 
pájaros y otros prefieren juguetes para ratones. Puedes imitar el comportamiento de varias presas 
con juguetes de varita que balanceas en el aire o arrastras y escondes en el suelo. Dale tiempo a tu 
gatito para que se distraiga y planee su ataque en lugar de simplemente golpear la varita.


• Nunca uses tus manos para jugar a la caja ni animes a tu gatito a que juegue y te muerda los dedos. 
Siempre redirija el juego que muerde a un juguete tipo Kickaroo , use una varita de juguete o arroje 
pelotas a través de la habitación lejos de su cuerpo para redirigir a su gatito al juego apropiado.


• Hazlo divertido. Permita que su gatito haga "capturas" satisfactorias durante el juego. Por ejemplo, si 
usa una varita láser de juguete, asegúrese de 
darle un premio o comida húmeda al final 
del juego. Es frustrante para tu gatito nunca 
atrapar a su presa.


• Termine el juego terminando lentamente el 
juego. Esto desencadena el final de la 
respuesta de caza a medida que la presa 
herida "muere" lentamente, lo que reduce la 
emoción y el nivel de energía de tu gatito.


• Guarde todos los juguetes interactivos entre 
las sesiones de juego, ya que deben 
reservarse para jugar con usted. Omita las 
bolas de jingle y los ratones peludos que son 
seguros para jugar en solitario.


Enriquecimiento ambiental y entrenamiento: para obtener ideas sobre cómo enriquecer el entorno de su 
gatito, consulte Enriquecimiento ambiental repartir o ven al taller de Enriquecimiento del Entorno Felino . 
Para obtener información sobre cómo entrenar a su gatito, visite Marin Humane's clase Cómo entrenar a tu 
gato . Visite MarinHumane.org/catclasses para obtener más información.
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Socialización de gatitos


Manejo constante y suave : Dedique 2 o 3 breves sesiones todos los días a manipular y acariciar a su 
gatito. Si tiene problemas, intente emparejar el manejo con una golosina deliciosa.

Refuerzo positivo: use golosinas u otra cosa que le guste a su gatito y trabaje gradualmente para 
acariciarlo suavemente por todas partes (excepto la barriga, que a menudo es una zona de no contacto). 
Haga que se sienta cómodo tocándolo para cortarle las uñas y visitar al veterinario.

No acaricie demasiado : si se irrita por las caricias, puede recurrir a los golpes, mordiscos o patadas de 
conejo. Mantenga las sesiones breves utilizando refuerzos positivos y detenga la sesión con una nota 
alta de disfrute en lugar de esperar señales de angustia.

Hora de invitados : Permite que tus invitados interactúen con tu gatito siempre y cuando cumplan con 
las “reglas”. Dele a su invitado una varita de juguete para iniciar el juego, pero deje que su gatito decida 
si acercarse o no a su invitado y jugar.

Sueño de calidad : Permita siempre que su gatito duerma sin interrupciones. Al igual que los niños, su 
energía aparentemente ilimitada requiere recargarse durante el sueño.


Visitas Veterinarias


• Vacunas si es necesario (FVRCP cada 3-4 semanas hasta por lo menos 16 semanas de edad). Luego 
chequeos anuales y refuerzos.


• Posible protocolo de desparasitación

• control de pulgas


Problemas médicos : comuníquese con su veterinario si observa alguno de estos problemas.

• No comer, beber o usar la caja de arena con regularidad.

• Perder peso

• Diarrea

• vómitos

• Letárgico/deja de jugar

• Estornudos/secreción ocular/secreción nasal

• Sacudiendo la cabeza/rascándose

• Deja de acicalarse/el pelaje se ve menos saludable

• pelaje faltante


Recursos felinos:


Estamos aquí para ayudar. El departamento de Comportamiento y Entrenamiento de Marin Humane lleva a 
cabo varios clase para gatos . Regístrese en nuestra página Cat Behavior (MarinHumane.org/catclasses ) . 
También contamos con consultores de comportamiento de gatos que están disponibles para consultas o 
capacitación privada (por teléfono, en línea o en el hogar) al 415.506.6284 o 
CatBehavior@MarinHumane.org . Hay más información disponible sobre el comportamiento de los gatos 
en nuestro sitio web en MarinHumane.org /cathandouts .
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